
第14回日本REBT協会2024年大会
　
だれでも参加　無料

1
プログラム

2

3

内容 担当

司会
会長あいさつ　理事の紹介
活動報告・今年度の活動計画
会計報告
監査報告

小林理事
樋田会長
石倉理事
樋田会長
大矢監事

13:00 ～ 13:45

16:15～ 17:30

今年もリモートで行います

年次総会

休憩　15分

休憩　15分

特別講演
14:00 ～15:30講演　～16:00質問

REBT講師による
ミニ鼎談

　

4 17:40～19：00
懇親会 司会：小林理事

　　　

谷澤講師
石倉講師

無礼講
事前に各自飲み物と食べ物をご用意下さい

●参加方法
原田にメール　susumu@praxcis.co.jp　ZOOMアドレスとパスワードを送ります

いつものように会場で徴収できないので 2024年度会費　5000円振り込みのお願い
振込先　みずほ銀行　西荻窪支店245　普通預金1158972　日本REBT協会（その他、代表者名は不要）

まだZOOM未経験の方も、送ったアドレス（青い文字）を、ダブルクリックして、パスワードを入れていただ
ければ簡単につながります。うまくいかない場合は、原田090-3136-3947に電話下さい。

プロフィール　
医師、公認心理師
REBT心理士
動機づけ面接トレーナーネットワークメンバー
客員研究員
　筑波大学国際統合睡眠医科学研究機構
　国立精神神経医療研究センター 認知行動療法センター
　愛知医科大学睡眠学講座
　中央大学人文科学研究所

ZOOM懇親会

岐阜メイツ睡眠クリニック院長
医療法人三遠メディメイツ睡眠医療部長

　

原田講師
又吉講師

202４年3月3日（日）13：00～19：00

大会委員長　西垣理事

入門・基礎・専門コース

原田理事

睡眠　REBT　？
田中 春仁先生


